Dia. 810 28 2, 2002

STRESZCZENIE

Niniejsza praca stanowi probg odpowiedzi na pytania nieustannie pojawiajgce si¢ na
mojej zawodowej drodze. Z biegiem czasu pojawiaja sie rdwniez odpowiedzi, jednak czgsto
s3 one nietrwale i poszukiwanie zaczyna si¢ na nowo. Ta zmiennos¢ wynika z natury
cziowieka. Kiedy otrzymujemy nowe informacje na jakikolwiek temat, dostajemy réwniez
mozliwoéé zadania kolejnych pytafi. Pozyskania kolejnych odpowiedzi - kolejnego stopnia
$wiadomosci 1 perspektywy jej rozwoju... Osobowos¢ czlowieka urzeczywistnia sig
w nieustannej drodze, na ktérej pojawiaja sig nowe znaki, rozwidlenia i $lepe zautki. Jednak
kiedy posiada si¢ mape z pewnoscig tatwiej dazy¢ do celu. Do jakiego? Do najlepszej wersji
siebie.

Kiedy zapragnatem zosta¢ aktorem pojawit si¢ cel, do kiérego postanowitem dotrze¢
za wszelka cene. Nie zastanawiatem si¢ dlaczego, co mi to da, co to we mnie zmieni i czy
bede dzieki temu szczesliwszy. Nie bylem $wiadomy ani cigzaru drogi, ani wartosci celu.
Brngtem przed siebie i dopialem swego. Juz teraz znam odpowiedzi na wigkszos¢ pytan. Cho¢
kiedy pomyéle o ryzyku, ktére dotyczyto calego mojego Zycia, nie moge nazwac wszystkich
swoich dziatan w pelni sSwiadomymi ani odpowiedzialnymi.

Z drugiej jednak strony nie cofnalbym zadnej decyzji, gdyz nie wyobrazam sobie
wykonywania innego zawodu. W pewnym momencie mojego zycia zapalila si¢ we mnie jakas
iskra, ktora pali sic do tej pory. Mysle, ze dzis jest jasniejsza i wielokolorowa. Czym ona jest?
Skad sie wrieta? Na te i inne pytania sprobuje odpowiedzie¢ w tej pracy opisujgc swoje
doswiadczenie zawodowe oraz prace na stanowisku asystenta na Wydziale Aktorskim.

W rozdziale pierwszym pochyle si¢ nad istotnymi pojgciami z dziedziny psychologii,
ktorych tresé ma ogromne znaczenie dla jakosci wykonywania zawodu aktora i jego psychiki:
$wiadomosci i osobowosci.

Rozdzial drugi to analiza poréwnawcza czterech moich dziet; rél aktorskich. Ze
wzgledu na gléwny przedmiot zainteresowania niniejszej pracy (psychologia), analiza bedzie
oscylowata wokot niego i wedlug niego bedzie przeprowadzana. Skupi¢ si¢ na
psychologicznych aspektach pracy aktora. Interesuja mnie bowiem zwigzki zachodzgce
pomigdzy nim a rezyserem oraz partnerami scenicznymi. Ich wzajemne przenikanie sig oraz
fakt w jakim stopniu charakter tych relacji wptywa na ksztalt tworzonego dzieta.

Nastepny rozdziat pracy to préba opisu moich do$wiadczen z okresu studiow na

Wydziale Aktorskim warszawskiej Akademii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza oraz




z czasu pracy na stanowisku asystenta. Przedstawie w nim wyniki autorskiego warsztatu
aktorskiego przeprowadzonego z czworgiem studentow, ktory traktowalem jako materiat
badawczy do niniejszej pracy. Sprobuje skonfrontowac spostrzezenia dotyczace charakteru
studiéw warszawskiej szkoty teatralnej oraz refleksje zwigzane z tygodniowa wizyta w The
Lee Strasberg Theatre and Film Institute w Nowym Jorku, jako gos¢ i obserwator.

Rozdziat czwarty poswigcony jest zagadnieniu indywidualnosci. To proba odpowiedzi
na pytania zwiazane z niepowtarzalnoscig natury konkretnego czlowieka, jego charakteru
i osobowosci. Czy da sie dostrzec mocne strony cziowieka juz na poczgtku jego drogi
zyciowej? Jak wspoméc obserwacje mocnych stron czlowieka? Jak wspiera jego talent?
Problem ksztaltowania indywidualnodci widze w kontekscie catoéci zycia aktora. Jest on
zadaniem wczesnej edukacji, studiow w szkole teatralnej oraz jego zawodowego Zycia.
Oryginalno$¢ i wzmacnianie jej powinny owocowaé interesujgcymi dzielami na kazdym
etapie rozwoju.

Na zakonhczenie podsumuje swoje dociekania.
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