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Recenzja pracy doktorskiej mgr Wojciech Rydzio pt: "Witalno$¢ zapisana w postaci. O odkrywaniu
cielesno$ci w postaciach szekspirowskich dramatéw na tle wybranych koncepciji filozoficznych XiX |
XX wieku na podstawie rél Merkucja w "Romeo i Julii” i Benedicka w "Wiele hatasu o nic”.

Wojciech Rydzio urodzit sie w 1989 roku. Jest absolwentem Policealnego Studium
Aktorskiego im. Aleksandra Sewruka w Olsztynie, Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie
na kierunku Dziennikarstwo i komunikacja spoteczna (studia licencjackie) i Pedagogiki, specjalnosé:
menadzer kultury (studia magisterskie) na tej uczelni. W latach 2011- 2014 byt aktorem Teatru im.
Aleksandra Sewruka w Elblggu. Od wrzesnia 2014 r. pracuje w Teatrze im. Stefana Jaracza w
Olsztynie. Od 2015 roku jest nauczycielem w Policealnym Studium Aktorskim im. Aleksandra
Sewruka w Olsztynie. Dokumentacja jego dorobku artystycznego do roku 2019 obejmuje 36 rdl
teatralnych i 24 tzw. czytan.

Wymieni¢ niektore z rdl: Konstanty Dmitrycz Lewin w "Annie Kareninie" Lwa Totstoja w
rezyserii Janusza Kijowskiego (2018 r.), Benedick w "Wiele hatasu o nic" Wiliama Szekspira w
rezyserii Andrzeja Majczaka (2017 r.), Doktor Spivey w "Locie nad kukutczym gniazdem" w rezyserii
lgora Gorzkowskiego (2017 r.), Chaim-Lejb w "Sztukmistrzu z Lublina” lzaaka Singera w rezyserii
Janusza Kijowskiego (2016 r.), Damis w "Swietoszku" Moliera w rezyserii Michata Kotariskiego (2015
r.), Drew w "Mrocznym domu" Neila, LaBute "W mrocznym, mrocznym domu" w rezyserii Natalii
Sottysik (2015 r.), Merkucjo w "Romeo i Julii" Wiliama Szekspira w rezyserii Mirostawa Siedlera, Adolf
Hitler w "Mein kampf" Georga Taboriego w rezyserii Artura Hofmana (2009 r.), lwan Bezdomny,
Mateusz Lewita w "Mistrzu i Matgorzacie" w rezyserii Grigorija Lifanowa (2013 r.), Mervyn w
“Jednorekim ze Spokane" w reizyserii Julii Pawtowskiej (2012 r.), Tom w "Szklanej menazerii"
Tennessee Wiliamsa w rezyserii Andrzeja Chochtowskiego (2013 r.), Wias w "Letnikach"” Maksyma
Gorkiego w rezyserii Michata Kotanskiego (2012 r.).

Praca Wojciecha Rydzio obejmuje dorobek od 2012 do 2019 roku, ale pragne dodaé, ie
miatem okazje osobiscie pozna¢ go w pracy nad dwoma przedstawieniami w mojej rezyserii: "Na
tropach Smetkach” (2020 r.) adaptacji prozy Melchiora Warikowicza, w ktérym zagrat Fotografa,
jedng z wiodacych rél w spektaklu i nad "Zezowatym szcze$ciem Jana Piszczyka™(2021 r.) wg powieéci
Jerzego Stefana Stawinskiego, w kt6érym stworzyt role Profesora.

Jego prace nad obu postaciami cechowata wszechstronna, petna subtelnosci analiza,
gotowos¢ poniesienia artystycznego ryzyka, dar poszukiwania i poglebiania postaci oraz
problematyki, ktdrg posta¢ porusza. W obu przypadkach byly to role w duzej czesci "pisane na
scenie”, wiec tym bardziej cenitem jego partnerska i tworczg postawe, ktéra przyniosta zaskakujgce,
oryginalne owoce.

Praca doktorska Wojciecha Rydzio "Witalnos$¢ zapisana w postaci. O odkrywaniu cielesnosci
w postaciach szekspirowskich dramatéw na tle wybranych koncepdji filozoficznych XiX 1 XX wieku na
podstawie rél Merkucja w "Romeo i Julii” oraz Benedicka w "Wiele hatasu o nic" liczy 219 stron i 203
strony dokumentacji dorobku artystycznego.

Praca sklada sie z siedmiu rozdziatéw. Rozdziat pierwszy poswiecony jest fenomenowi
obecnosci Szekspira w przestrzeni historii, kultury , sztuki i nauki. Szekspir witalny, 2ywy zaréwno w
minionych epokach, jak i we wspdiczesnej postmodernistycznej literaturze obecny jest w
niezliczonej ilosci opracowan naukowych i popularnonaukowach, literaturze krytycznej, adaptacjach,
przerébkach, scenariuszach, w kulturze masowej. To caly przemyst szekspirowski, zeby uzyé¢ terminu
prof. Limona.

Rozdziat drugi zmierza do dookredlenia pojecia "witalnoéci" rozumianej w kategoriach
filozoficznych i jej réznorakich zwigzkow z teatrem. W rozwazaniach stownikowych autor przywotuje
definicje vita - zycie analizuje rozréznienie relacji teatr - zycie, $ledzi rozszczepienie sie tej kategorii
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Reformy z poantycznym dualizmem duch - materia, ciato - umyst i tak dochodzi do zjawisk tacznosci
cielesno — duchowej (a wiec witalnosci) w ideach A. Artauda. Pisze autor dysertacji: " Artaud
poszukiwat swego rodzaju magii - tego, co na poziomie ograniczconym moina polaczyé z
metafizycznym. Pragnat, by w podstawowej relacji aktora z widzem ich obopdina obecnos¢ nie byta
imitacjg, lecz wiasnie zyciem samym w sobie, bezposrednim doswiadczeniem plyngcym z interakgji”.

W dalszej czesci pracy, poprzez lekcje Petera Brooka, gdzie szukaé i jak zywié sie i inspirowaé
poktadami "witalnosci" w dzietach Szekspira, w odpowiedzi przywotuje jego mysél: "Teatr zyje i staje
sie na biezgco, a nie w bibliotekach czy archiwach. W teatrze i wczoraj, i dzi$, wszedzie na $wiecie,
autor jest obecny jako zywy cziowiek". Z lektury mistrza pochodzi tez wniosek, ze permanentne
doswiadczanie sztuki i zycia, powolywanie wewnetrznego i zewnetrznego Zycia w ciaglosci - ciata i
ducha dokonuje sie z duzym udziatem intuicii.

W trzecim rozdziale pracy autor lokuje tytutowa tytutlowa problematyke pracy w kontekscie
filozoficznych pogladéw Bergsona, Deveya i Shustermana i dokonar wybitnych praktykéw teatru,
problematyki techniki aktorskiej i tworczosci Szekspira. Sposréd pogladéw Bergsona na uizytek
problematyki pracy wyakcentowano kluczowg role poznania intuicyjnego w zyciu i procesach
tworczych aktora. Autor podkredla wptyw Bergsona na przetom Wielkiej Reformy Teatru i wysuwa
hipoteze, "ze metafizyczne poglady Bergsona mogg stac sie narzedziem odnalezienia tego, co u
Szekspir mozna okresla sie jako zywe "duchowo™, a co potocznie bywa uznawane za uniwersalne i
ponadczasowe", a irracjonalistyczny intuicjonizm, kontynuuje, daje sztuce mozliwo$é zglebienia
tajemnicy ukrytej rzeczywistosci.

W dalszych rozwazaniach autor skoncentrowat sie na wnioskach plyngcych z estetyki
pragmatycznej Richarda Shustermana i filozofii Johna Deveya. Prace nad relacjami sztuka - zycie,
przetamanie dychotomii ciato - umysl, tematyka ciata, ztozyly sie w filozofii Deveya na naturalizm
somatyczny, jedng z zatozycielskich teorii performing art.

Poprzez filozofie sztuki ("Sztuka jako doswiadczenie") autor doprowadza nas do
somaestetyki Richarda Shustermana, czyli teorii, ktérg ma na celu "badanie doswiadczenia
cztowieka i uzycie jego ciata jako miejsca sensoryczno - estetycznej percepcji oraz kreatywnego
ksztattowania siebie (Richard Shusterman "O sztuce i Zyciu. Od poetyki hip-hopu do filozofii
somatycznej"). Filozoficzne poszukiwania Shustermana i réwnolegte badania naukowe koresponduja
z podstawowymi zatozeniami metody dziatan fizycznych Stanistawskiego.

W poszukiwaniu tego co zywe, witalne w teatrze autor odwotuje sie do mysli Petera Brooka:
idei "teatru sSwietego”, pustej przestrzeni, metafory zycia i metafizyki, roli intuicji i doswiadczenia
cielesnego i postulatu, by w poszukiwaniu formy "niewidzialne" czyni¢ " widzialnym". Autor wyciaga
tez wnioski z tak czesto przywotywanego przez Petera Brooka fenomenu teatru elzbietariskiego jako
doswiadczenia estetycznego i antropologicznego.

W dalszych rozwazaniach o Szekspirze i jego sposobie opisu $wiata autor zbliza sie do
refleksji "w jaki sposéb witalne doswiadczanie $wiata przektada sig na dynamike ruchu myéli, rytmu
stow, heterogenicznosci opisywanego swiata, witalng koegzystencje przeciwienstw, niejednorodnosé¢
stylu i technik".

Performatywny zwrot w naukach spotecznych i zwrot postdramatyczny w teatrze to kolejne
zagadnienie poruszane w dysertacji. W tym kontekécie autor podnosi problematyke ciafa i
cielesnoéci w doswiadczeniu teatralnym. Przytacza definicje pojecia "soma", ktére Richard
Shusterman definiuje jako "zywe, $wiadome, odczuwajgce i celowo dziatajace ciato". Wigze sie to
pojecie z kategoria ‘“witalnosci’, zagadnieniami psychofizycznych dziatan aktora i
interdyscyplinarnym projektem somaestetyki, ktéra rozpatruje ciato jako oérodek zmystowego i
estetycznego doswiadczenia, akcentujac mozliwosé jego twérczego ksztaftowania. Ksztattowania
przez wypracowanie pozacodziennej techniki i badanie preekspresji aktora powigzanej 2z
cielesnoécig. Kontynuujgc myél autor odwotuje sie do antropologii teatru Eugenio Barby i




wypracowanych przez niego technik, "sposobow postugiwania sie obecnoscia sceniczng i dynamika
aktora".

W koncowej partii tej czesci pracy autor wnikliwie sumuje poprzednie przemyslenia i
podejmuje nowe rozwazania na temat roli intuicji w procesie twérczym. W podrozdziale "Inkarnacja
bezksztattnego przeczucia” kontynuje temat intuicji w sztuce, korzystajac z okreslenia P. Brooka
"bezksztaltne przeczucie" i sumuje wiedze o ,sile intuicyjnego poznania”, o ,atmosferze” w ujeciu
M.Czechowa, czy tez jego wspolnie wyznawanym z Wachtangowem bergsonowskim nakazie
rzucenia sie w "ped zycia". Wachtangowowska iluminacja i intuicja jako drogi do wnikniecia w
postac, inkarnacja Czechowa czyli "ucielesnienie wizji" to sposoby na uwolnienie sie od gorsetu
analizy intelektualnej, by dziala¢ poprzez myslace ciatlo (soma). Autor sledzac przyklady
somaestetycznosci pracy, "zywego myslacego ciafa", bierze pod uwage przestrogi Declana
Donnenllana, by niebezpieczenstwa wewnetrznej narracji zrownowazy¢ poszukiwaniem impulséw
na zewnatrz. W dalszych rozwazaniach pracy znajdujemy zwigzki i podobiefistwa metody
Donnenllana do naturalizmu pragmatycznego Deveya i somaestetyki Shustermana.

Nastepny etap aktorskiej drogi to trening. Z precyzja przyglada sie Wojciech Rydzio
treningowi w kontekscie historycznym ( Meyerhold) i dziatalnosci osrodkéw Grotowskiego i Barby.
Pointuje rozwazania na temat treningu wnioskami wybitnych prakiykéw teatru (Stanistawski,
Wachtangow, Czechow), ze praca nad sobg nie powinna by¢ czysto fizyczna i uzupetnia o poglady
Barby i Grotowskiego, ktdrzy opierajg trening wrecz na zasadzie melioryzmu.

Po tych rozwazaniach autor dysertacji dochodzi do wnioskéw wynikajgcych z wiasnego
doswiadczenia, ze pracy nad konkretnym materiatem scenicznym powinien towarzyszyc
rownoczesny trening, przy czym pracy nad technikg powinien towarzyszy¢ imperatyw, jak pisze
Grotowski, pracy nie "wszerz" a "w glgb" siebie i roli. Trening somaestetyczny stanowi wybor wiasnej
drogi autora, drogi ku aktorskiej samoswiadomosci. Poczatek tej drogi to trening technik
Grotowskiego i Richardsa - "bycia gotowym", "$wiadomym zbiorowej odpowiedzialnosci" -
prowadzony przez Przemystawa Woasilkowskiego, praktyczny trenig wyprowadzony z "Pustej
przestrzeni" P. Brooka, ¢wiczert medytacyjnych, techniki oddechowej Wima Hofa i metody
skanowania ciata. Metody, ktdra - jak pisze Shusterman - polega na "systematycznym przegladzie
wtasnego ciala, nie przez dotykanie, a przez introspekcyjne i prioprocepcyjne wezuwanie sie w nasze
wnetrze, gdy spoczywamy w bezruchu". Trening ten rozszerzaja cwiczenia na wyobrainie
M.Czechowa i Stanistawskiego, cwiczenia asocjacyjne Shustermana, Toporkowa i inne liczne
strategie treningu i samoksztatcenia. Autor przenosi te doswiadczenia do pracy nad rolami,
konstruujac moduly wiasnego indywidualnego treningu. Faza medytacyjno - refleksyjna, modut -
impuls wewnetrzny, impuls wewnetrzny a dziatanie zewnetrzne, od niewidzialnego do widzialnego,
predziatanie -pejzaz wewnetrzny, improwizacja w przestrzeni, balans w przestrzeni (impuls i kontr
impuls).

Korzystajgc z tych treningowych doswiadczen, autor rozpoczyna droge do postaci. Przez
rozkodowanie znaczenia imienia postaci Merkucja -zmienny, nieprzewidywalny, peten zycia - autor
odnajduje w procesie pracy inspiracje w balecie Prokofiewa "Romeo i Julia", gdzie fraza muzyczna
(spotkanie Merkucja z Tybaltem) staje sie zaczynem poszukiwania cielesno$ci Merkucja.
"Bezksztattne przeczucie" rodzgce sie w obcowaniu z muzyka podpowiedziato okreslenie "tancerz",
nastepne konkrety "tancerz - szermierz" , rte¢ - w kontekscie psychlogii humoralnej - ptynny, ale tez i
rozpiety miedzy Animus (zywiotowa energia) - Anima (tagodna energia). W procesie uwalniania sie w
ciele jawig sie dwa przeciwstawne wektory: agresja i tagodnos¢, lekkosé. Aktor - Merkucjo odnalazt
swdj "taniec energetyczny”, ktory fundowat motoryke scen, samopoczucie bycia w centrum uwagi.
Swojego Merkucja odnajduje we wnikliwej analizie tradycji obsadowej Szekspira. W szekspirowskiej
obsadzie "Romea i Julii" role Merkucja grat Will Kempp, ktéremu autor powierzat role btazenskie.




Kolejng inspiracje przyniosta tradycja komedii dell arte (uzycie maski). Te poszukiwania
skupiajg sie w dziataniu, ktore autor okresla " taricem energetycznym”. To on stanowit nurt, ktory
unosit wszystkie sceny. Taniec energetyczny przenosit sie nie tylko na montaz poszczegdinych
rozwigzan aktorskich, ale i na rezyserski montaz scen. Choreograficzna wrecz kompozycja dziatan
przenosita si¢ tez drogg improwizacji na prace nad jedenastozgtoskowcem, na rytmy, frazowanie,
falowanie energii, zmiennos¢ jej dynamiki. Bogactwo charakterystyki postaci inspirowaly tei sfowa
"pewien pan, ktéry uwielbia dZwiek swojego glosu”. | jeszcze "taniec szermierka" czyli pojedynek z
Tybaltem, ktory autor okresla jako walke "miedzy geniuszem podwdrkowym, a geniuszem
podrecznikowym", zderzenie dezynwoltury ruchu, nadekspresja kontra precyzja, rozwaga, dyscyplina
emocjonalna. Na te analize pojedynku Merkucja aktor naktada droga improwizacji poszukiwania
"psiej" motoryki ( Merkucjo - pinczer).

Posta¢ druga, ktorg autor dysertacji analizuje, bada w poszukiwaniu jej witalnosci, to
Benedick. Witalnos¢ "tancerza szermierza" Merkucja w przypadku Benedicka autor prébuje
odnalez¢ w cielesnosci "sportowca". W sposéb wnikliwy i uwainy autor relacjonuje "proces
kreowania somatycznego stylu gry". Efektem, poprzez proces treningu technik somaestetycznych i
komponowang improwizacje ruchu, byta scena, ktéra powstawata w oparciu "o strukture rozgrywki
squasha”. W nieco podobnym charakterze przebiegala scena z Beatrycze - "taniec jezyka
migowego", poprzez ktdry komunikuje sie z nig Benedick.

Odmiennie niz w poprzednim scenicznym doswiadczeniu prace te autor opart na
komponowaniu partytury dziatart wg. definigji i wskazowek Eugenio Barby (ogdélny ksztatt: poczatek,
kulminacja, rozwigzanie, detale dziatania i zmiana kierunkoéw dziatania, orkiestracja czesci ciata,
tempo - rytm itd.). Novum w tej pracy stanowito odkrywanie cielesnosci przez intymne wspomnienie
i w dalszej kolejnosci somatyczne odéwiezenie przebiegu wrazen rzeczywistego doswiadczenia. A
wiec w tym przypadku impuls wewnetrzny uruchamiat ciato. Aby zachowaé zywoéé, swiezosé przed
wejsciem na scene, autor wyszukiwat prywatne impulsy w pamieci. Przejawiaty sie one sekewencja
dziatan, co moina by okresli¢ gestem psychologicznym. Z pracy nad rolg Benedicka autor ceni sobie
to, ze "do wiasnej podpartytury podigczytem wiele elementéw, ktére odkrytem w indywidualnym
treningu, miedzy innymi "osadzanie sie" ciatla w poczuciu fizycznym ze wspomnienia, impulsy
"dgzenia do" i "oddalania sig od "Beatrycze." Dalej autor podsumowuje: "Moje rozwazania i odkrycia
z pracy nad Benedickiem staty sie asumptem do poszukiwan w kontekstach pozateatralnych tego, co
mogtoby w praktyce uczyni¢ jego obecnos¢ na scenie zywg".

Swoje doswiadczenia autor podsumowuje: "To istotna lekcja praktykowania technik
rozwijajacych somaestetyczng swiadomos¢, powodujacg uwrazliwienie na impulsy plyngce z
wyobraZni w zestawieniu z interakcjami ze $wiatem zewnetrznym"”

Dalej, charakteryzujgc etapy swej pracy, kontynuuje:

"Pierwszy etap byt stricte "intuicyjny"(...)praca nad rolg Merkucja. Drugi etap(...) "poznanie samego
siebie” i zanurzenie sie w tajniki rzemiosta aktorskiego i odkrywanie samego siebie - rola Benedicka.
Trzeci etap "badawczy"- czerpanie z pism i Swiadectw pracy myslicieli i mistrzow sztuki teatru”.

‘ Praca napisana z duig Swiadomoscig teorii i praktyki, napisana w sposéb klarowny myslowo
precyzyjny, zajmujacy, kryje duzy tadunek badawczej, naukowej refleksji i osobistych doswiadczen.
Bazuje swobodnie zaréwno na zrodtach teoretycznych jak i na osobistym doswiadczeniu. Majac po
dwakro¢ przyjemnosc pracy z Wojciechem Rydzio, jeszcze raz musze podkreslié, ze jest aktorem
pefnym pasji, twérczym, oryginalnym, poszukujgcym. Spektrum jego poszukiwan jest imponujace,
godna podziwu jest rozlegtos¢ inspiracji, ktdre towarzyszag mu w mysleniu o postaci i jej budowaniu.
Rozleglos¢ pracy, jej wnikliwosé, wielozrodtowosé, celne polgczenie teorii z praktyka w
perspektywie tak historycznej jak i osobistej zastugujg na bardzo wysoka ocene.



Format intelektualny, pasja , metodycznosé, wielowymiarowos¢ dociekan, stanowig mocny
fundament naukowej i pedagogicznej pracy.

Konkludujac, przedstawiona praca, w petni spetnia wymogi artykutu 13. Ustawy z 14 marca
2003 r. (z pézniejszymi zmianami) w zwigzku z tym z giebokim przekonaniem wnioskuje o przyznanie
panu magistrowi Wojciechowi Rydzio stopnia doktora w dziedzinie Sztuki, dyscyplinie Sztuki Filmowe
i Teatralne.

Krakow, 18 wrzesnia 2022 dr hab. Rudolf Zioto
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