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Ocena pracy doktorskiej mgr Anny Buczek ~ Botiuk pod tytulem :

»Ksztaltowanie postaci scenicznej w oparciu 0 mechanizmy choroby
uzaleznienia na podstawie roli Catherine w ,Pamieci wody” oraz
wspotuzaleznienia na podstawie roli Anny w filmie ,, 0_1_0” i Jessie
w spektaklu ,Branoc, mamo” w zwigzku z postepowarniem o
uzyskanie stopnia doktora w dziedzinie sztuk teatralnych.

Rozprawa doktorska mgr A. Buczek zawiera 101 stron, tgcznie z
bibliografig ( 17 pozycji, gdbwnie ksigzkowych). Do pracy dotgczone sg 2 piyty CD
z nagraniami dwoch spektakli: ,,Pamie¢ wody” i ,Branoc, Mamo”, oraz filmu :,
010"

Praca ilustrowana jest licznymi zdjeciami ze wspomnianych spektakli i
filmu.

O dorobku artystycznym autorki dowiadujemy sie z zatgczonego spisu rol
zagranych w teatrze ( 14) w teatrze telewizji (2 ) i w filmie ( 9). Zwraca uwage
udziat w 33 serialach. W spektaklu ,,Zabawa jak nigdy” petnita funkcje asystenta
rezysera Wiestawa Komasy.

Do pracy dotaczone sg liczne recenzje méwigce o spektaklach i filmach,
w ktorych Anna Buczek brata udziat. Niestety , godng ubolewania manierg
recenzentow jest skupianie sie na ftresci, rezyserii i wymowie dziet, z
pomijaniem analizy kreacji aktorskich, czego ofiarg jest rowniez autorka.

Doktorantka jest wiascicielka studia realizacji i postprodukeji dzwicku 2l
Sonido Anna Buczek”, ktore miedzy innymi moze sie pochwali¢ realizacy
nagran audiobookow , Mistrzowie Stowa”, w ktérych znakomici polscy aktorzy
czytajg wybitne dziefa $Swiatowe]j literatury. Autorka wymienia rowniez 11
tytutow czytanych przez siebie audiobookdw .




Starannie opracowana edytorsko praca doktorska sktada sie z szeéciu
rozdziaiow poprzedzonych wstepem i zakoriczonych podsumowaniem:.

We wstepie autorka przedstawia swe poglgdy na temat sztuki aktorskiej,
zwracajgc szczegolng uwage na te aspekty pracy nad rolg, ktére bedg mialy
znaczenie  w dalszym rozwinieciu gtownych tematéw, a mianowicie na
psychologiczny element zniewolenia przez natdg i na jego konsekwencje. Swe
rozwazania buduje na podstawie prac terapeutki Pii Mellody , zapowiadajac, 7e
»scenariusze emocji i przezy¢” kreowanych przez siebie postaci pisala |, w
oparciu o doswiadczenia medyczne i terapeutycznie autorki Toksycznych

zwiqzkdw czy Drogi do bliskosci.”

W rozdziale ,Praca nad rolg” daje przeglad wskazan znakomitych
teoretykow i tworcow teatru, jak Stanistawski, Bolestawski, Lee Strasberg, ktdre
majg doprowadzi¢ aktora do jak najlepszego ukazania prawdy postaci.

Koncentruje sie na psychologicznych aspektach pracy nad rolg, ktére
majg doprowadzi¢ do wzbogacenia i petnego wykorzystania umiejetnosci
technicznych. Autorka wymienia i omawia: pamie¢ afektywng, pamied
inspiracyjng, pamig¢ emocjonalng, pamie¢ wyobrazni i pamie¢ wizualng.
Pojecia te relacjonuje w sposob zwiezly i trafny postugujgc sie cytatami, nie
stronigc od wtasnych refleks;ji.

Rozdziat drugi, zatytutowany ,Choroba uzaleznienia i wspdtuzaleinienia
oraz ich mechanizmy” jest wszechstronnym, szesnastostronicowym wykiader
0 mechanizmach choroby alkoholowej. Dla przykiadu podaje podkreslone przez
autorke | omawiane szczegofowo patologiczne zjawiska. Sg to @ system iluzji i
zaprzeczen, natogowe regulowanie uczué, rozpraszanie i rozdwajanie ja,
trudnosci w trafnym odczuwaniu swojej wartosci, trudnosci w wytyczaniu
funkcjonalnych  granic, trudno$¢ w posiadaniu | wyrazaniu  swojej
rzeczywistosci, trudnos¢ w rozpoznawaniu i zaspokajaniu swoich wiasnych
potrzeb i pragnien. Owo kompendium wiedzy o osobach uzaleinionych |
wspotuzaleznionych - czyli przebywajgcych w scistym zwigzku z ofiarag natogu -
tworzy w zatozeniu i realizacji podstawe do analizy, zrozumienia i w
nastepstwie tego, wiarygodnego zagrania przez A. Buczek - Botiuk postac
egzemplifikujgcych temat pracy.




Analizujgc w nastepnym rozdziale zmagania z rolg Catherine w spektakiu

»Pamie¢ wody” autorka powraca do omawianych wczesniej mechanizmow
choroby alkoholowej. Daje przyktady tworzenia systemu iluzji i zaprzeczen,
natogowego regulowania uczu¢, rozpraszania i rozdwajania ,ja”. Dia
zilustrowania swych tez daje liczne, trafne przykiady dialogdw. W zakornczeniu,
mowigc o omawianej bohaterce, pisze ”....pewnego rodzaju terapie wykonatam
z Catherine ja. Odkrytam w niej przestrzen, o ktérej przeciez ona nie wic.
Stworzytam osobe z krwi i kosci, z dreczacg ja przesztoscia, terazniejszoscig i
przysziosciag.” Mam wrazenie, ze aktorce rzeczywiscie sie to udato.

W rozdziale IV mgr Buczek-Botiuk analizuje symptomy wspdtuzaleznienia
widoczne u Anny, bohaterki filmu Piotra tazarkiewicza ,0_1.0". Na pictnastu
stronach omawia wszechstronnie i szczegotowo sytuacje bohaterdw ¢ filmu,
koncentrujgc sie na granej przez siebie postaci, osoby bardzo blisko zwigzanej z
bratem narkomanem. Przyjmuje z uznaniem wnikliwo$¢ i pracowitosc aktorki w
podejsciu  do tego trudnego =zadania. W nawigzaniu do uprzednio
przedstawionych teorii omawia tutaj , trudnos¢ w trafnym odczuwaniu swoje]
wartosci”’, ,, trudnosci w wytyczaniu funkcjonalnych granic”, “trudnosc w
wyrazaniu swojej rzeczywistosci”, ,trudnos$¢ w rozpoznawaniu i zaspokaianiu
swoich wfasnych potrzeb i pragnien” i ,trudnos¢ w doznawaniu i wyrazanit
swojej rzeczywistosci w sposob umiarkowany”. Sukces zalezy oczywiscie od
tego, jak rozumienie postaci zostanie przekute na jego anIIZdCQ na _>I e
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filmowym. Mysle, ze autorka - psycholog, dobrze wywigzala sie z tego zadania
jako aktorka.

Podobng wnikliwoscig i wszechstronnoscig odznacza sie przy omawianiu
elementow wspotuzaleznienia przy tworzeniu roli Jessie w spektaklu ,Branoc
Mamo”, co jest tematem nastepnego, liczacego 28 stron rozdziatu pracy, w
ktorym positkuje sie licznymi, trafnie dobranymi przyktadami dialogdw. Nicig
przewodnig dramatu Marshy Norman jest w uproszczeniu toksyczna zaleznos¢
matki i corki. Autorka gra postac corki z Katarzyng Skarzanka, grajgcg matke.
Czytajgc pracg miatam wrazenie, ze autorka czutaby sie Swietnie w gabinecie
psychoanalityka, co nie jest zarzutem, tylko podkresleniem tego, 7 jake
konsekwencjg bada  wszystko, co wypowiedziane i niewypowiedziane w
trudnej relacji dwoch blisko zwigzanych z sobg istot. Tu réwniez autorka opiera

sie na literaturze przedmiotu, cytujgc miedzy innymi zwieztg definicje




wspotuzaleznienia, podang w pracy Hedzelka, Wnuka i Marcinkowskiego, jako
»---2e5pof skutkow psychologicznych wynikajgcych z zycia w jednej rodzinie z
alkoholikiem, powstatych w bezpo$rednim zwigzku z jego uzaleznieniem. W
wyniku  zaistnienia powyiszych okoliczno$ci  dochodzi  do  zmian  w
funkcjonowaniu zaréwno systemu rodzinnego, jak | jego nieuzaleznionyoh

uczestnikow”.

Praca doktorantki skomponowana jest w sposdb logiczny, a wiec nie

moglaby sie oby¢ bez rozdziatu, w ktérym omawiane sa elementy techi
aktorskiej, stuzgcej realizacji i demonstracji  opisanych odkry¢  natury
psychologicznej i socjologiczne].

Stuzy temu rozdziat pod tytutem: Werbalna ekspresja dwdch monologow
w kontrascie symptoméw chorobowych — indywidualny jezyk interpretacyjny.

Biorgc pod uwage obfitos¢ rozwazan psychologicznych w peprzeds

rozdziatach, spodziewatabym sie szerokiego potraktowania tego tematu, ale
szanuje decyzjg autorki o przyktadowym omowieniu tylko niektérych spraw,
zwigzanych z tematem pracy, czyli, méwigc ogdinie, ksztattowaniem postac
scenicznej z problemami uzaleznienia i wspotuzaleznienia. Odnoszac sie do

R

wspomnianych postaci, autorka pisze: ,...poza wieloma rozhieznymi kicrunks
rozwoju osobowosciowego, posiadajg wspdiny mianownik — niemoc, kiorg w
swiadomosci scenicznej postanowitam zawrze¢ w pauzie, w natezeniu gtosu,
jego barwie i wysokosci” . Koncentrujgc sie na znaczeniu pauzy, autorka odnosi

sig do literatury przedmiotu ( A. Goérska. Semantyka milczenia) a s

zilustrowania swej pracy nad rolami pod tym szczegdlnym katem, omawia
wnikliwie dwa dialogi, jeden miedzy Matkq i interpretowang przez siebie Jossi

ze spektaklu ,Branoc, mamo” oraz miedzy Mary i Catherine ( tu gra Catherine)
w ,Pamieci wody,. Omawiajgc drugi dialog, kladzie  takie nacisk na

postugiwanie sie natezeniem i barwg gtosu, rowniez ptaczem. To wszystko jest,
jak stwierdza na zakonczenie rozdziatu , efektem poszukiwania v BV A
ekspresji najpetniej i najprawdopodobniej oddajgcego symptomy uzaleinien i
wspotuzaleznien”.

U szerszych i gtebszych intencjach swej pracy, mgr Buczek-Botiuk pisze w
podsumowaniu, zwracajagc uwage na zfozony, psychologiczny  probiem

uzaleznien i zachowan ludzi uzaleznionych, ktéry wykracza, rzecz jasna, poza
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sztuke, ale przez sztuke ma szanse na lepsze zrozumienie, a nawet empatyczine
odczuwanie. Nalezy oczywiscie przyklasna¢ jej przepojonemu wiarg, miejimy
nadzieje, ze nie nazbyt idealistycznemu przekonaniu o mozliwosciach sztuki
teatralnej i ksztattowaniu przez aktora obrazu swiata, dla rozwoju wilasnego |
jak pisze, ,dobra drugiego cziowieka”.

Praca pokazuje bardzo powazne, odpowiedzialne podejscie aktorki wo
zadan scenicznych. Temat swej pracy prowadzi logicznie, bardzo
wszechstronnie, wrecz z naukowym zacieciem.

Oczywiscie, sceptyk mogtby powiedzie¢, ze gdyby o dobrym aktorstwie

decydowat szczegdtowy, ,psychoanalityczny” rozbior kreowanych postaci,

najlepszymi aktorami byliby profesorowie psychologii, czasem socjologil. Ha

szczescie o sukcesie decyduje tez wiele innych czynnikow, ktére dobrze znajg
ludzie teatru - przede wszystkim dwa z nich: praca i talent.

Ogladajgc kreacje mgr Buczek-Botiuk moge stwierdzi¢, ze na szczgicie

wymienionych wyzej zalet jej nie brakuje, a umiejetnosc analizy, czerpaniv z
literatury i rzadkg sprawnos¢ wyrazania mysli mogtabym okreslic jozykicm

ekonomii, jako cenng ,,wartos¢ dodang”, ktora oby byta dobrze wykorzysta
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jej dalszej tworczej drodze.

Uwazam, ze praca spetnia wszelkie kryteria pracy na stopien doktora w
dziedzinie sztuk teatralnych .

Proponuje stopien bardzo dobry.
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